LAKINION
TRAVEL

TOUR OPERATOR

NORVEGIA

“Magia dei Fiordi”
17- 24 Agosto

Un itinerario in Norvegia é un autentico viaggio dentro la natura in tutte
le sue molteplici sfumature. | suoi paesaggi, selvaggi e potenti,
riempiono gli occhi di autentica bellezza. Dalla verde e colta capitale
Oslo alla pittoresca Bergen che introduce ad alcuni dei pit bei fiordi della
Nazione come Sognefjord, ricco ed imponente, il Geirangerfjord, un
luogo che toglie il respiro ed infine I Oslofjorden, un paradiso naturale
che circonda la capitale. A fare da cornice, una rete di piccoli e grandi
villaggi, custodi di tradizioni, cultura e storia di una terra che restera per
sempre nel cuore.



PROGRAMMA

17 Agosto, lunedi- LAMEZIA/OSLO

Incontro con il nostro accompagnatore presso I'aeroporto di Lamezia Terme, disbrigo
delle formalita d’imbarco e partenza con volo diretto per Oslo. Arrivo e trasferimento
in hotel per il pernottamento.

18 Agosto, martedi— OSLO/HEMSEDAL (Km. 200)

Prima colazione. Incontro con la guida e mattinata dedicata alla visita di Oslo: il Frogner
Park che ospita le controverse sculture di Gustav Vigeland, la Oslo Opera House, la via
pedonale KarlJohan, la zona del porto di Aker Brygge, il palazzo del Municipio, la collina
di Haolmenkollen ed il suo famoso trampolino olimpico con splendida vista sulla citta
e sul fiordo. Pranzo libero. Partenza per la regione dell'Inlandet costeggiando il
Tyrifjorden, il secondo lago piu grande di Norvegia. Arrivo in serata ad Hemsedal,
sistemazione in hotel. Cena e pernottamento.

19 Agosto, mercoledi- HEMSEDAL/BERGEN (Km. 370)

Prima colazione. In mattinata partenza per il fiordo di Hardanger, attraversando
splendidi altopiani e scenari montani sino ad Eidfjord, uno dei villaggi in posizione piu
pittoresca di questa parte della Norvegia. Pranzo libero. Proseguimento lungo la costa
dell’Hardangerfjord attraverso lo scenografico Hardanger Bridge, il ponte sospeso piu
lungo di tutta la Norvegia. Arrivo a Bergen, considerata la “Porta dei Fiordi”, visita
orientativa dell’antica citta anseatica. Pranzo libero. | luoghi piu emblematici come il
famoso quartiere di Bryggen — Patrimonio Unesco- con le sue colorate case di legno
costruite sul vecchio molo, il vivace Mercato del Pesce, simbolo della tradizione
marittima di Bergen. Sistemazione in hotel, cena libera. Pernottamento.

20 Agosto, giovedi — BERGEN/SKEI/Navigazione SOGNEFJORD (Km. 250 + navigazione)
Prima colazione. Partenza verso nord. Il percorso si snoda tra montagne e ghiacciai per
giungere sul Sognefjord, il pit lungo e profondo fiordo della Norvegia ed il secondo al
mondo. Si estende per 204 Km. dalla costa sino all’interno. Imbarco a Gudvangen per
una minicrociera alla scoperta delle incredibili bellezze naturali e le sue affascinanti
diramazioni come il Neergyfjord — Patrimonio Unesco. Proseguimento sino al
pittoresco villaggio di Kaupanger, dove la bellezza del paesaggio € dominata dall’antica
chiesa di legno risalente al 1140 circa, la piu grande della contea di Vestland.
Trasferimento nella zona di Skei, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

21 Agosto, venerdi-SKEI/VAGAMO/Navigazione GEIRANGERFJORD (Km. 255 +
navigazione)

Prima colazione. In prima mattina partenza verso nord, costeggiando le pendici del
ghiacciaio Brisdal, arrivo al Geirangerfjord, il pitu famoso dei fiordi norvegesi —
Patrimonio Unesco. Imbarco per la navigazione da Hellesylt a Geiranger, la vivace e



colorata cittadina che da il nome al fiordo. Tempo a disposizione per godere della
bellezza del luogo e dei suoi scorci tipici. Proseguimento per Vagamo. Sistemazione in
hotel, cena e pernottamento.

22 Agosto, sabato— VAGAMO/LILLEHAMMER/BIRI (Km. 165)

Prima colazione. Partenza verso sud per rientrare nella zona dell’Inlandett. Sosta per
la visita al museo all’aperto di Maihaugen, il piu grande della Norvegia, comprende
oltre 200 edifici risalenti al XlIl secolo. Proseguimento per la visita della citta di
Lillehammer, sede dei giochi Olimpici invernali del 1994. Nel pomeriggio arrivo a Biri,
piccola cittadina sulle rive del lago Mjosa, il piu grande della Norvegia. Sistemazione in
hotel. Cena e pernottamento.

23 Agosto, domenica— BIRI/OSLO (Km. 160)

Prima colazione in hotel. Trasferimento ad Oslo, costeggiando | maggiori laghi della
Norvegia attraverso scenari di assoluta bellezza. Arrivo ad Oslo, sistemazione in hotel
e pranzo libero. Nel pomeriggio, escursione in battello lungo I'Oslofjorden. Rientro in
hotel, cena. Serata libera. Pernottamento.

24 Agosto, lunedi— OSLO/LAMEZIA

Prima colazione. Mattinata libera per lo shopping e/o le visite individuali di Oslo
Trasferimento in aeroporto, disbrigo delle formalita d’'imbarco e partenza con volo
diretto per Lamezia. Arrivo in prima serata.

Min. 35 partecipanti

Il programma nonché gli orari dei voli, per ragioni tecnico — organizzative, potrebbero
essere soggetti a variazioni

Quota individuale di partecipazione € 2.230,00
(€ 30,00 — quota d’iscrizione inclusa)

Acconto € 660,00
Saldo 30 giorni prima della partenza, salvo diversamente specificato nel contratto
Supplemento Singola € 480,00

La quota comprende:
e Volo diretto Norwegian Air Lamezia/Oslo/Lamezia;
e Tassa carburante e tasse aeroportuali (soggette ad adeguamento sino a 21 giorni prima della
partenza);
e Sistemazione in hotel 3 e 4 stelle;
e Trattamento come da programma;



e Trasferimenti con bus privato come da programma;
e Escursioni in battello;

e Visite ed escursioni guidate come da programma;

e Ingressi ove indicati ;

e Accompagnatore tecnico Lakinion Travel;

e Assicurazione medico/bagaglio;

e Materiale di cortesia.

Ingressi e/o tassa di soggiorno - eventuali oscillazioni al rialzo deliberate dagli enti statali saranno
aggiunte alla quota di partecipazione

La quota non comprende:
e Mance;
e Bevande;
e Extra di natura personale;
e Assicurazione annullamento (consigliata) € 85.00 ;
e Estensione spese mediche sino ad € 250.000 (facoltativa) € 15,00;
e Tutto quanto non contemplato alla voce “La quota comprende”

OPERATIVO VOLI:
17/08/2026: Lamezia 20:25 — Oslo 00:05 (del 18/08)
24/08/2026: Oslo 16:10 — Lamezia 19:40

HOTEL PREVISTI:

Oslo— Hotel Thon Europa o similare (cat. 3 stelle — class. locale)
Hemsedal— Hotel Skogstad o similare (cat. 3 stelle - class. locale)
Bergen — Hotel Oleana o similare (cat. 4 stelle - class. locale)
Skei— Grand Hotel Skei o similare (cat. 4 stelle - class. locale)
Vagamo— Hotel Villa Vaga o similare (cat. 3 stelle - class. locale)
Biri— Hotel Honne o similare (cat. 3 stelle - class. locale)




PENALITA’ DI ANNULLAMENTO

In caso di annullamento del viaggio prima della partenza, I’importo della penale sara applicato
nella misura di seguito indicata:
e dalla prenotazione sino a 60 giorni prima della partenza —» la quota di iscrizione (spese di

gestione pratica + assicurazione annullamento se prevista), 'eventuale costo per garanzie
assicurative facoltative e il 25% della quota individuale di partecipazione;

e da 59 fino a 30 giorni prima della partenza — la quota di iscrizione (spese di gestione pratica +
assicurazione annullamento se prevista), I’'eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e
il 50% della quota individuale di partecipazione;

e da 29 fino a 15 giorni prima della partenza — la quota di iscrizione (spese di gestione pratica +
assicurazione annullamento se prevista), I’'eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e
il 65% della quota individuale di partecipazione;

e da 14 a 6 giorni prima della partenza — la quota di iscrizione (spese di gestione pratica +
assicurazione annullamento se prevista), I’eventuale costo per garanzie assicurative facoltative e
I’'80% della quota individuale di partecipazione;

e nei 5 giorni precedenti la partenza la penale sara pari al 100% della quota individuale di
partecipazione. Per tutte le combinazioni nessun rimborso verra accordato a chi non si presentera
alla partenza (no—show) o rinuncera durante lo svolgimento del viaggio allo stesso. Cosi pure alcun
rimborso spettera a chi non potesse effettuare il viaggio per mancanza o irregolarita dei previsti
documenti personali per I'espatrio. Tali penalita vengono necessariamente applicate da Lakinion
Travel T.0, in quanto I'operatore ha assunto nei confronti dei diversi fornitori di servizi delle
obbligazioni che comportano, in caso di annullamento anche parziale dei partecipanti, notevoli
perdite economiche.

Ai supplementi obbligatori quali: biglietti d’ingresso a musei, chiese, eventi, concerti, sara applicata
la penale del 100% sin dal giorno della prenotazione.

Nel caso in cui il viaggio, per qualsiasi motivo dovesse essere annullato, il viaggiatore che al momento
della prenotazione abbia stipulato una polizza contro le penalita di annullamento o qualsiasi altra
garanzia assicurativa (facoltativa), in nessun caso avra diritto al rimborso della quota del premio
assicurativo pagato. Le polizze assicurative sono prodotti finanziari separati dal costo del pacchetto e
non & dunque parte del pacchetto turistico. Peraltro la garanzia assicurativa viene fornita
contestualmente alla prenotazione del viaggio.

N.B.: il calcolo dei giorni non include quello di recesso, la cui comunicazione scritta deve pervenire
all’organizzatore in un giorno lavorativo antecedente a quello di inizio viaggio.



NOTIZIE UTILI

DOCUMENTI: Passaporto in corso di validita o Carta d’identita valida per I'espatrio senza timbri di
rinnovo. Per chi fosse in possesso di carta d’identita cartacea o elettronica con timbro o foglio di
proroga, consigliamo vivamente di rifare il documento in quanto potrebbero verificarsi respingimenti
al momento della partenza. La nostra organizzazione non si assume alcuna responsabilita per negato
imbarco, la validita dei documenti d’identita nonché l'integrita degli stessi & a carico esclusivo del
singolo passeggero. In ogni caso prima della partenza, consigliamo vivamente di visionare sul sito
web www.viaggiaresicuri.it la normativa completa e aggiornata inerente la documentazione
necessaria per recarsi all’estero.

BAGAGLIO: A bordo aereo é consentito il trasporto di

1 bagaglio a mano dal peso massimo di 5 Kg. e le cui misure (altezza 50 cm., lunghezza 40 cm., e
profondita 23 cm.) non superino i 113 cm;

Nei bagagli a mano non devono essere trasportati liquidi e oggetti taglienti. Sono considerati oggetti
taglienti: forbicine, pinzette e limette per unghie. Sono considerati liquidi: dentifricio, creme,
saponette, mascara ecc... | medicinali in forma liquida, potranno essere portati a bordo se
accompagnati da ricetta medica. Chi volesse portare nel bagaglio a mano liquidi dovra attenersi
scrupolosamente alle norme per il trasporto dei liquidi: | liquidi dovranno essere contenuti in singoli
recipienti con capacita massima di 100 ml ciascuno. Dovranno essere trasportati in buste di plastica
trasparenti e richiudibili della capacita massima di 1 litro per passeggero. (Massimo 10 bottigliette da
100 ml ognuna).

Nella stiva dell’aereo € consentito I'imbarco di

1 bagaglio registrato dal peso massimo di 20 Kg. e le cui misure (altezza, larghezza, profondita) non
superino i 158 cm;

TELEFONO: Per farvi chiamare dall’ltalia bisogna comporre lo 00 (prefisso internazionale) poi 47
quindi il prefisso della citta e poi il numero fisso o di cellulare.

CLIMA E ABBIGLIAMENTO: Il clima norvegese e di tipo marittimo considerando pero la latitudine
del Paese. Le zone climatiche sono ben sette pertanto le condizioni meteo variano molto in base
alla localita. Il mare rende meno freddo I'inverno mentre le estati sono fresche con un’elevata
escursione termica sulle coste. Il periodo migliore per visitare la Norvegia € |'estate. Per andare
in inverno, si consiglia il mese di marzo.

Tabella delle temperature max/min mensili (in °C)
Ago
Oslo 20/12
Bergen [18/13
Hemsedal|18/6
Vagamo [18/9

FUSO ORARIO: Nessuna differenza con I'ltalia

VALUTA: La valuta & la corona norvegese (NOK). 1 Euro equivale a 11,76 corone (valuta al
06/12/2025). Gli uffici di cambio sono in numero sempre minore e potrebbe essere difficile
cambiare gli euro in valuta locale quindi € necessario viaggiare con carta di credito e/o bancomat


http://www.viaggiaresicuri.it/

validi all’estero. La maggior parte degli hotels non accettano soldi in contanti, tutti gli extra anche
di piccolo importo sono da pagare con carte di credito o bancomat validi all’estero. Le principali
carte di credito sono accettate in tutto il Paese tanto che i contanti sono poco usati anche in
ristoranti e negozi. | bancomat (Mini banks) sono molto diffusi. Prima di partire e consigliabile
verificare con la propria banca le commissioni per le carte di credito, eventuali PIN da utilizzare
e se presente un blocco antifrode.

SITUAZIONE SANITARIA: Nessuna vaccinazione e richiesta o consigliata. La Norvegia riconosce la
Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM) al fine di ottenere prestazioni sanitarie urgenti
presso gli enti mutualistici convenzionati.

ELETTRICITA’: La corrente elettrica fornita & di 230 V, 50 Hz. Prese di tipo bipolare. Consigliamo
pertanto di fornirsi di un adattatore.

Lakinion Travel Tour Operator
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